
1. 日期：2014年2月22日 (星期六)

2. 地點 : 榕汛體育發展有限公司乒乓球訓練基地

3. 體驗日內容：

a) - 按技術水平分組訓練

b) - 每位參加者可免費獲得技術分析表乙份

6. 體驗日流程 :

7. 費用： 全免（惟參加者須支付按金＄50，按金將於體驗日當天發還）

** 是次訓練費用全免，但學員及家長須自行繳付往返中港兩地的交通費。

8. 報名事宜 :

i) 報名表格可於下列地點索取：

       (a) 亞洲乒乓球學院 (地址：新蒲崗大有街16號昌泰工廠大廈8樓)

       (b) 華星乒乓球訓練及器材中心 (地址：旺角奶路臣街11號旺角遠東發展大廈17樓B室)

ii) 報名方法：

9.   截止報名日期：2014年2月9日（星期五），以郵截為準。【名額有限，先到先得】

11. 本章程如有未盡善之處，本學院有權增減或修改，而不作另行通知。

12. 查詢：亞洲乒乓球學院 電話: 3486 2764 傳真: 3015 7805 網址:www.tabletennishk.com

Shenzhen Rong Xun Sports Development Co. Ltd

國內乒乓球訓練體驗計劃
簡介

榕汛體育發展有限公司乒乓球訓練基地於2013年5月創立，位於深圳寶安體育中心之內，秉承「專業的

設施，專業的教練，專業的服務」的開辦理念， 於深圳「教球育人，以球會友」，將乒乓球運動推向普

及化。乒乓球場館擁有19張專業訓練球枱，當中特設２間貴賓房，採用國際比賽專用燈光和訓練地膠，

面積約20000餘平方呎，是現時全深圳最大，設備最完善的訓練場地。有見及此，本院於2014年2月帶

領有興趣接受國內訓練的球員到這個場地進行訓練體驗，詳情如下：

c) - 技術講座－讓家長更了解在國內訓練事宜，

                           及探討家長應以怎樣的心態去協助年輕球員訓練

填妥表格、並連同付作報名費之支票，以劃線支票（抬頭請寫「亞洲乒乓球學院」）郵寄

**或親遞亞洲乒乓球學院 (地址：新蒲崗大有街16號昌泰工廠大廈8樓)，請於支票背後寫

上聯絡人姓名及電話號碼。(現金並不接受郵寄**)

10. 參加者所提供的資料，只用於本學院的康樂活動報名事宜及宣傳上，遞交報名表後 ，

      如欲更改或查詢所申報的個人資料，請與本學院職員聯絡。

4. 負責領隊 : 亞洲乒乓球學院-劉教練

5. 講師及教練： 劉楊總教練及其教練團隊

下午12 : 30
鑽石山港鐵站C出口，荷里活廣場正門集合，乘旅遊巴到

深圳灣口岸過關，再乘旅遊巴直達訓練基地。

下午2：30 - 5：00

下午5：30

安排分組訓練及進行技術和答問講座。

乘旅遊巴到深圳灣口岸解散。


